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Tam, kad savo turimais akiniais galėtumėte džiaugtis ilgai, juos būtina tinkamai   
prižiūrėti. OPTIO optikos specialistai dalinasi patarimais, kaip tinkamai pasirūpinti savo
akiniais.

Akinius būtina naudoti pagal paskirtį ir vadovautis akinių priežiūros taisyklėmis.

Korekciniai akiniai yra laikomi medicinos priemone, yra gaminami individualiai,
pagal konkrečiam asmeniui išrašytą akinių receptą ar akinių skyrimo kortelę, ir yra
skirti nešioti taip, kaip nurodė optometrininkas ar gydytojas oftalmologas.
Neleiskite Jums pagamintų korekcinių akinių nešioti kitiems asmenims, saugokite
nuo mažų vaikų.

Akiniai turi būti tinkamai prigludę, nesmukčioti. Nenešiokite akinių ant kaktos,
viršugalvio ar kitaip - tai gali pažeisti akinių rėmelių geometriją.

Nešiokite tik Jums skirtus akinius, pagamintus optikos salone.

Nusiimkite ir užsidėkite akinius abiem rankomis, kad neišsikreiptų rėmeliai.

Saugokite akinius nuo mechaninių pažeidimų. Nenešiodami akinių, laikykite juos
specialiame dėkle. Akinių negalima dėti akinių lęšiais į apačią, nes jie gali
susibraižyti. Nenešiokite akinių be dėklo kišenėje ar rankinėje.

Akinius valykite tik specialiomis priežiūros priemonėmis – akinių valymo šluoste ir
lęšiams valyti skirtu valikliu. Atkreipkite dėmesį į akinių valymo šluostės būklę ir
valiklio galiojimo laiką, naudokite tik geros būklės priemones.

Nusiimkite akinius prieš purkšdami plaukų laką ar kvepalus. Venkite tiesioginio
kontakto su cheminėmis medžiagomis. 

Venkite didelio tiesioginio karščio ir temperatūrų skirtumų (pavyzdžiui, saulėtą
dieną nepalikite akinių automobilyje, dėvėdami akinius neatidarykite karštos
orkaitės durelių).

Reguliariai patikrinkite, ar tinkama akinių forma ir nešiojimo padėtis.

Rekomenduojame kartą per metus atlikti profilaktinę priežiūrą arba ultragarsinį
akinių valymą.

Nerekomenduojame patiems atlikti akinių remonto ar reguliavimo – dėl akinių
tvarkymo kreipkitės į OPTIO optikų personalą. Optikų kontaktus ir darbo laikus
rasite www.optio.lt


